Pquhjkvanahe ggz : 3

Leren van elkaar en van de verschillen
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Dinsdag 21 mei 2019
Guus de Ruiter
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Welkom

door Guido Reuvers
Lorgverzekeraars Nederland
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03 JAN 2019

‘Zorgverzekeraars doen maar
wat bij zorginkoop ggz’

De zorginkoop ggz is niet effectief. Het lukt verzekeraars niet om
S wat te doen aan de grote en onverklaarbare praktijkvariatie in de
gpz. Hoogleraar psychiatrie Jim van Os pleit voor een
onafhankelijke partij die ervoor zorgt dat verzekeraars via de
zorginkoop de zorgbehoefte en zorgaanbod op elkaar afstemmen. &
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Programma en tijden

13.00 Welkom

13.10 Presentatie Vektis

13.55 Presentatie Hans Kroon

14.40 Parallelsessies
Praktijkvariatie in de praktijk

15.50 Plenaire samenvatting

16.15 Borrel
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Even

voorstellen...




b W skipr

ACTUEEL

Zorgverzekeraars: maak dbc’'s minder
leidend in ggz

Floortje Scheepers, hoogleraar innovatie in de ggz aan UMC Utrecht:
"We moeten transformeren in de psychiatrie naar lerende

." Er moet meer gebruik gemaakt worden
van praktijkdata om

Joep de Groot (CZ): Gesprekken gaan niet meer over ‘jaar na
jaar’, maar hoe je dit doet voor

Ab Klink (VGZ): leer van verschillen in de praktijk. Zolang er in
de praktijk een goede variatie van zorg beschikbaar blijft,
komen daar volgens Klink vanzelf de in

.~ boven drijven.

vekt S intelligence




Verschillende gebruikersvragen
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Inkoop / verkoop

(Regionale) verschillen Regionale samenwerking

ve kt s intelligence Bijeenkomst praktijkvariatie ggz

21 mei 2019



Agenda

Continu vergroten van de waarde

Praktijkvariatie 2019

Brede(re) toepassing voor gebruiksvragen

Vervolg-stappen
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Continu vergroten van de waarde

Vektis helpt professionals
om bij te dragen aan goede, toegankelijke en
betaalbare zorg

We doen dit door:
een integraal beeld van de zorg tfe geven,
gebaseerd op kwalitatief hoogwaardige data,
ontwikkeld in nauwe samenwerking met de klant,
door vakkundige en betrokken medewerkers.

ve kt S intelligence Bijeenkomst praktijkvariatie ggz 21 mei 2019 10



Waarde van praktijkvariatie

» Informatie 2018 door verzekeraars en instellingen intensief geraadpleegd:
« Rapporten > 1.000 keer,
« Dashboard 350 keer
« Downloads gehele tabel: >100 keer

« Gebruikerspanels bemoeien zich met inhoud en vorm, om beter te laten
aansluiten op eigen informatiebehoefte

« Gegevens worden ook ingezet voor andere toepassingen: hergebruik van
hoge informatiewaarde

* Maar .... kennis over brede toepasbaarheid is soms (nog) beperkt
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Praktijkvariatie GGZ groeit nog steeds

Jaar

2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018

Scope
2009
2009-2010
2010-2011
2011-2012
2012-2013
2013-2014
2014-2015
2015-2016
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Uitbreiding met:

Kraamkamer depressie

Uitbreiding naar 3 aandoeningen

4 aandoeningen; start praktijkvariatie ambulantisering
Uitrol EPA-vignetten landelijk

Uitlevering via Zorgprisma aan zorgaanbieders
Toevoeging Basis GGZ

Dashboard instellingen

Zorgvraagzwaarte meenemen in de correctie, publicatie op naam
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Waarde vergroten door eenduidig
gebruik

» Belangrijke indicator voor contractering is Kosten per Patiént

« Uit gesprekken blijkt dat er verschillende varianten in omloop zijn
« Hoe ga je om met behandeling kort / crisis / diagnostiek?
« Welke kosten neem je precies mee van patiénten?

» Vektis heeft met gebruikerspanels afgesproken om in juni een werksessie te
organiseren hierover

* Vandaag parallelsessie 2 om brede input op te halen.
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Indicatoren

Aantal Patiénten

Instelling .

Regio .

Zorgvraagzwaarte

Percentage EPA-
patiénten

Behandel-prevalentie
Zorgvraagzwaarte
Opname-percentage
Percentage EPA-
patiénten

% Terugkeer in zorg: volgt later

Ook wens voor behandelduur in drie jaar.
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Kosten Productinformatie

% directe tijd

* Gemiddelde GGZ Verblijfsduur
kosten per patiént *  %directe tijd
* Gemiddelde GGZ
kosten per verzekerde
* Verdeling GGZ kosten
over de echelons

Bijeenkomst praktijkvariatie ggz 21 mei 2019
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Bekijken van de vitkomsten (1)

Via www.Zorgprisma.nl

Standaard Rapportage per indicator
Download voor eigen analyses
Dashboard instelling

ve kt s intelligence

GGI

Prakfijivariatie

2my

Prokdijlovoriafio @
201%: Dashboard

insteliingen

Bijeenkomst praktijkvariatie ggz

Wat kan je met de

download-informatie?

HSK:
Parallelsessie 6

CZ:
Parallelsessie 8

21 mei 2019
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http://www.zorgprisma.nl/

O

Lorgverzekeraars

O

GGZ-instellingen

@ Praktijk-
Ministerie van variatie @

VWS/NZa ggz via

Zorgprisma Zorgverzekeraars

Nederland
GGZ Nederland

@ Overige doelgroepen

Gemeentes

‘ . .
ve ktls l_ntelllgence Bijeenkomst prakftijkvariatie ggz 21mei2019 17



Bekijken van de vitkomsten (1)
Kies een indicator en ...

GGI Prakiijkvariatie 2019(GGIPV19-01) =T
- —-> —> GGI Praktikvanatie 2019(GGIPV19-01)
Selecteer een rapportagevorm Selecteer één informatiebehoefte Selecteer één indicator

(®) Aantal patignten

Eshandslprevalentis [per 100.000 verzekerden| per regio

e

rmiddelde zorgwaagowaarte per regio

() Froduct informatie Opnamepercentage in de 3-GGI per regic

|Fercentage EFA pafienten per regio

Informatie over de geselecteerde indicator

Indicator: Behandelprevalentie [per 100.000 verzekerden) per regio
Teller: Totoal aantal uniske patienten met een behandeling in een regic
Noemer: Acntal inwoners/100.000 in een regio

|als u op veltooien kiikt, krijgt u de resultaten van deze indicator te zien. Deze wordt weergegeven voor alle GGZ-pafiénten. U kunt op de
volgende paging een keuze maken voor de Gespecialseerde GGI of een ander echelon. Binnen de Gespecialiseerde GGI kuntu een
werdieping maken noar diagnosegroepen en/fof naar kinische- en ambulante zorg. U kunt ook kiezen voor de GB-GGI of Langdurige GGI.
Binnen de GB-GGI kunt u een uitsplitsing maken naar het product Chronisch of de overige producten.
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... bekijk de uitksten (regio)

Behandelprevalentie (per 100.000 verzekerden) per regio: werkelijke score tov verwachte score 2017
]

ormatie > GG Praklijkvariafie 2019(GGZPV19-01)

Selecteer één diagnose
5-GGZ totaal v [Totaal

Wijzigen

Overzicht grafieken op deze pa

Grafiek 1
Grafiek 2:
Grafiek 3:

Selecteer één soort DBC

Klik op de button om een andere kiik op de butfon om de de geselecteerde informatie te
- Downloaden
indicator te kiezen 'downloaden naar excel

Overzicht van de werkelijke scores 2017
Overzicht van de werkelike t.o.v. de verwachte scores 2017
Overzicht van de werkelike score 2017 t.o.v. de werkelike score 2016

(per 100.000
werkelijke score 2017

den) per regio:

[2.184,00 2.325,00|
[2.402,00 2.456,00|

- 2.626,00|
[2.643,00 - 3.010,00|
[3.053,00 - 4.191,00]

Welke regio’s scoren
hoog / laag?
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... bekijk de vitkomsten (instelling)

Sslecteer sén diognose Selsciser één soort DEC

[Depresse vl [amouiant v

—_—

Overzicht grafieken op deze pagina
.

semiddelde GGZ-kosten per patiént per instelling werkelijke score 2017

°
1 °
g - .
o
4 ® @
[ ] !
| L] ' [ |
. I
L] ®

Welke instelling Klik voor meer detail

scoren hoog / laag?

ve kt S intelligence

Procentuele afwijking werkelijke score t.0.v. verwachte score 2017: Gemiddelde GGZ-
kosten per patiént per instelling

T T T T T T T T 1
100% 505 0% 0 20% 0% % e o 0% 100%

Door o 20 van de balken van fyps insieling in de rafiek e Kikcen, kunf U sn verdieping maken naar oe onderiggende instelingen

Procentuele afwijking werkelijke score 2017 t.0.v. 2016 per instellingstype Gemiddelde
GGZ-kosten per patiént per instelling

1
-100%, 505 % -a0% 0% 0% % 0% % 0% 100%,

Door op sen van e baken van yps insteling in de grofisk e Kikcen, kuntu sen verdieping moken nasr de ondsfiggends instelingen

Bijeenkomst praktijkvariatie ggz

Ambulant
Geintegreerde insteling
Ka&J

Overig

PAAZ/PUK
Psychologische
orgverleners
Verslavingszorg

Vrigevastigde Psychiaters M eer Of
minder dan
‘verwacht’?

Ambulant
Geintegreerde insteling
K&J

Overig

PAALIPUK
Psychologische
orguerleners
Verslavingszorg
Vrigevesfigde Psychiaters

Toename of
afname?

21 mei 2019 20



Meer detail
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Bekijken van de vitkomsten (2)
-> Analisten

Downloads:

b
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Bekijken van de vitkomsten (3)
Dashboard instelling
(instellingen via GGZ Plus, en zorgverzekeraars)

Prakiijkvariatie 2019 - Dashboard voor een instelling

selectoer
= fb = f={>
et

Kenmerken instelling
Typeinsteling:  Geinlagreerde instelling
Jaar.

ez -eer Geintegreerde insteling
= directe jd: s15% ssz%
2% EPA (2016) sz 1%
Gemiddelde Zorgwiaagzwaarie: a5 4

Percentage afwijking werkelijke 1.0.v. verwachte score 2017
Kik op een tabeicel voor verdiepende informatie over de betreffende indicator en sandcening

=
mcmgainmmmfb
S

0629 - GGI

Generalistische basis GG

eaiignten euro

Gespecidliseerde GGZ
9957 pofinten  €95.938.072 euro

Langdurige GGZ
154 potiénlen  €7.13573 euro

WLZ 7ZP-B

0Spofinfen € 24502500 e

Gessizcteands siagnese: [fom

Ontwikkeling

052506,

ostan per patant Sensncamnuen Ve Ontwikkeling
5652 woiss)

Schizefrenie _
wzzzrs

Persconliheid

Depresse

Overige sandosningen

Verslaving

Angst

Crisis

Bipolair

Langdurige GGZ

Behandeling kort*

Disgnostiek

Samstoforme sioornissen”

Eststo

ve kt s intelligence

062906, —Score instelingstype

Percentage opnames

Positie 1.0.v. peergroup

Gemiddelde verbljisduur bij opname

Ontwikkeling

06290601

Score instelingstype

Positie 1.0.v. peergroup

Bijeenkomst praktijkvariatie ggz

Meer weten over

dashboard?

Parallelsessie 7

Of zelf kijken:

Parallelsessie 5

21 mei 2019
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Zorg-prevalentie S-GGZ verschilt van 2 tot 4%

Zorgprevalentie S-GGZ 18 jaar en ouder
(aantal patiénten in gespecialiseerde GGZ / aantal inwoners)

4,50%
4,00%

& 3,50%
S 3,00%
‘T 2,50%
S 2,00%
g0 1,50%
R 1,00%
0,50%
0,00%
& . & K N (RS » & KX K o S &
IFTECLETIELLSFS ISP L E S TLSLES S OTE PSS
SR T ST FT TSI FFT I EL L@ EE L E @
S EFFTFLEN T E O ®@®o$§\%‘*<\‘° RS LT EET TS
SN TIPS TS IO S R
SRR I S ¥ > o v & L8 ) N
< A\ SN PO NN X PO
S S SN L L O & b2 Y
® O N O S » & o N
s S S T
v?% S N\s /\9\0
2016 =2017
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Opnamepercentage verschilt van 7 tot 14%
en is dalend

Opnamepercentage S-GGZ

16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

NS o O O IO L 9000 L K 90 L L 00 &0 QL&
S S E T I EE T N S O S T T T F T
SN ST FIFTSTATFTFFTIEFEERL@CELE T LT O N
CHEIFTFLPESFEFLO TS, TR F T L E TS 0
S I IS SRS AN R I I AR A
& ¢ S FFD P \aR\SC A NSRS
& & CP I S ST
v
& X ® S DG v

2016 ® 2017
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Opnamepercentage verschilt
van 48 dagen tot 76 dagen en daalt ook licht

Verblijfsduur S-GGZ

2017

2016

26
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Behandelduur per DBC neemt 1,5%
toe van 2.637 naar 2.676 minuten.

Gemiddelde behandelminuten per vergoed product in de GGZ werkelijke score 2017
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| Wat valt op?

* Er zijn aanzienlijke verschillen tussen
instellingen en regio’s en die blijiven door de
jaren heen bestaan

» Het onderzoek naar praktijkvariatie ggz biedt
veel informatie om te leren van elkaar

vekt S intelligence
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Wijzigingen ten opzichte van vorig jaar

Zie bijsluiter!

» Beperktere set indicatoren

* Kleine wijzigingen in kosten per verzekerde
» Correctie-methode versneld

« Hierdoor kan de analyse efficiénter worden uitgevoerd
« Herilking in najaar 2019 + eerste inzichten over 2018
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aantal sessies (60 min)

Inzichten in verschil in zorg
Behandelduur (totale tijd, 1 sessie = 60 min)
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Geintegreerde instelling  K&J

Overig

PAAZ/PUK

109
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133
136

gegevens Persoonlijkheidsstoornissen voor

zorgstaandaard

139
142

Verslavingszorg

Vrijgev. Psych

145 —=
148

zorgverl.

Vrijgev. Psychiaters

Meer weten
over Verschillen
in zorg?

Parallelsessie 1
“ Richtlijnen

i
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Regionale inzichten

* Nu is mogelijk:
« Zorgvraag: aantal patiénten per jaar, afgezet tegen aantal inwoners
« Setting van de zorg: kosten per echelon, aantal verblijfsdagen, % opnames

« Percentage directe tijd

Werkelijke score 201 7: Procentuele verdeling van de totale GGZ-kosten binnen een regio
noaar de verschillende echelons
POH GGZ

1009
GB-GGZ
5-GGI zondar verblijf
a0t 5-GGZ met verbliff
Langdurige GGZ
WLZ ZZP-B
&0%
0%
0%
o T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
\\?}\.‘ % =3 /\‘_:. e @ \b\."':.-s'e‘_t\.\ & . = . G’_‘\\‘.\ r,--\'"
e P PR e & o = ok
T R & & o R
&S ol L &
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= : - e
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e
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Regionale inzichten (2)

» Toepassing op:
« Regionaal dashboard ontwikkelen
« Combinatie met wachfttijden (Parallelsessie 4)
« Specifieke patiéntengroepen:
 Crisis-DBC'’s
« EPA
« Meer doen op gemeenteniveau:
* Inzicht in GGZ-zorg binnen de gemeente
« Samenhang ZVW / WLZ en WMO (gemeente-zorgspiegel).
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Trends

» Praktijkvariatie geeft inzicht in werkelijke verschillen tussen regio’s en
aanbieders

« Daarbij ook afgezet tegen een verwachte uitkomst (complexer)

« Werkelijke uitkomsten kunnen eenvoudig en snel gegenereerd worden, ook
voor meerdere jaren

» Factsheet GGZ / Zorgprisma Publiek / Zorgthermometer maken hier gebruik
van (parallelsessie 3)
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Hoe verder?

Nog toevoegen: indicatoren terugkeer in zorg en behandelduur in 3 jaar
Verbeteren definities (bijeenkomst panels juni )
Actualisatie praktijkvariatie 22 helft 2019

ldeeén - in samenspraak met gebruikers — verder ontwikkelen
« Regionale inzichten
« Dashboard gestuurde informatie
 Infegraal inzicht in de zorg
* Prognoses

ve kt s intelligence Bijeenkomst praktijkvariatie ggz 21 mei 2019
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Gebruikerspanels waarde-verhogend

iz

@ * Verbeteren van bestaande producten met feedback van

GGZ-Panel Zorgprisma voor zorgverzekeraars
GGZ Panel Zorgprisma GGZ Plus voor ggz-instellingen

panelleden

- @ - * Nieuwe producten in samenspraak ontwikkelen

ve kt s intelligence Bijeenkomst praktijkvariatie ggz 21 mei 2019
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Programma en tijden

13.00 Welkom

13.10 Presentatie Vektis

13.55 Presentatie Hans Kroon

14.40 Parallelsessies
Praktijkvariatie in de praktijk

15.50 Plenaire samenvatting

16.15 Borrel
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:”Sessienr' | Thema Spreker
Richtlijnen in de ggz Guus van Bork (ZN)

‘ Definities gebruikt voor de Praktijkvariatie —

Bas B Vekti
kosten per patiént | gaboues [kl

Trends in de ggz in de tijd — effect ambulantisering = Illona Verburg (Vektis)

Wachttijden in de ggz —
J.. & £8 : Guus de Ruiter (Vektis)
persoonlijkheidsstoornissen

‘ Gelegenheid tot het bekijken van de Michel Gerritsma
Praktijkvariatie . Suzan Kemper (Vektis)
Toepassing van de praktijkvariatie - zorgverkoop . . .
“ P Roberto Nijenhuis (HSK) Llften Tra p
| Dashboard Praktijkvariatie - casus rondom . i
SEs Ronald Luijk (Vektis)
ambulantisering |
Hoe wordt de Praktijkvariatie gebruikt vanuit het
perspectief van zorgkostenbeheersing en Beau Dankers (CZ)

zorginkoop?

07

- > Toiletten

m
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intelligence@yvektis.nl
ggz@vektis.nl

¢
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